
 
Schilddrüsenkongress 2026 - Programmentwurf - Vorläufig    

1. Tag 
 

Zeit Thema 
09:00 Begrüßung   

09:10 Hashimoto Immunthyreopathie - Rolle der Chirurgie 
09:10 State of the Art 
09:35 Welche Relevanz haben assoziierte Autoimmunerkrankungen? 
09:50 Adipositas bei euthyreoter Hashimoto-Thyreoiditis: Zufall oder 

Zusammenhang? 
10:05 Quality of Life After Thyroidectomy in Patients With Hashimoto's Disease  
10:20 Zusammenhang zwischen hohen TSH-Spiegeln und Fettleber (MASLD) 
10:35 {+Patienten-Selbsthilfegruppe zB Erfahrungsbericht- Betroffene kommen 

zu Wort}   

10:50 Eröffnung Industrieausstellung und Kaffeepause   

11:30 Hereditäre Schilddrüsenerkrankungen - was muss der Chirurg wissen? 
11:30 Hereditäre benigne Erkrankungen der Schilddrüse  
11:45 Hereditäre Medulläre Schilddrüsenkarzinome  
12:00 Hereditäre nicht medulläre Karzinome der Schilddrüse (FNMTC)  
12:15 Hereditäre Erkrankungen der Nebenschilddrüsen    

12:30 Besuch Industrieausstellung und Mittagspause   

14:00 Benignen Schilddrüsenerkrankungen 
14:00 Struma multinodosa: Wann und wie operieren? 
14:15 Struma multinodosa: Ist Radioiodtherapie eine Alternative zur Operation? 
14:30 Basedow in der Schwangerschaft - Operationszeitpunkt  
14:45 Management der Amiodaroninduzierten Hyperthyreose / Thyreotoxikose   

15:00 Besuch Industrieausstellung   

15:45 Technik 
15:45 Grenzen der RFA von Schilddrüsenpathologien - Auswertung von 2000 

Fällen 
16:00 Biochemischer Schnellschnitt - Nebenschilddrüsen-OP ohne Pathologen? 
16:15 (Auto-)fluoreszenz: Wird die Evidenz robuster? 
16:30 OP ohne sichtbare Narben - Möglichkeiten und Limits endoskopischer 

Techniken 
16:45 Fachfremdes Thema TED Speaker? 
17:00 
Ende 

 



  

2. Tag 
 

 
Schilddrüsenkarzinom Update  

09:00 What's New: Leitlinien Schilddrüsenkarzinom 
09:25 Radiojodtherapie beim Schilddrüsenkarzinom - wann, wie und wie oft? 
09:40 Management von Schilddrüsenkarzinomrezidiven 
09:55 Diagnosesicherung und Therapie des PDTC - state of the art 
10:15 Diagnosesicherung und Therapie des Anaplastischen 

Schilddrüsenkarzinoms - state of the art 
10:35 Medulläres Schilddrüsenkarzinom: Operationsstrategie unter 

Berücksichtigung von Calcitonin und Desmoplasie   

10:50 Besuch Industrieausstellung und Kaffeepause   
 

Schwierige Entscheidungen in der täglichen Praxis 
11:15 Molecular Testing Bethesda III&IV & Schnellschnitt: Hilft es dem 

Chirurgen? 
11:45 Der milde normaokazäme Hyperparathyreoidismus ohne 

Adenomnachweis: Darf man zuwarten? 
12:00 pHPT beim inoperablen Patienten: Hilft Cinecalcet ? 
12:15 postoperativer Hypopara - aktuelle und zukünftige Therapiemöglichkeiten 
12:30 Hypoparathyroidism and Pseudohypoparathyroidism     
12:45 Besuch Industrieausstellung und Mittagspause   
 

Besondere Herausforderungen der Gegenwart 
14:15 Abrechnung Schilddrüsen- und Nebenschilddrüsenchirurgie - ist die 

Chirurgie noch finanziert? 
14:30 Aus- und Weiterbildung in der endokrinen Chirurgie: nur im spezialisierten 

Zentrum möglich?    
Spannungsfeld Zeitenwende - Militarisierung des Gesundheitswesens 

14:45 pro 
15:00 contra   
15:15 Besuch Industrieausstellung und Kaffeepause    
15:45 Video-session 
15:45 transoraler Zugang - klassisch vs. Single-port 
16:00 single-port robotische Schilddrüsen-OP Indikationen, Vorteile und 

Limitationen 
16:15 Technische Aspekte zur Schonung des N. laryngeus recurrens bei 

benignen und malignen Befunden 
16:30 Fluoreszenz - game-changer oder teurer Spass? 
16:45 Technische Aspekte zur Schonung der Nebenschilddrüsen   

17:00 
Uhr 

Schlusswort und Verabschiedung 

 


